
令和 6 年 7 月 

「性教育講演会に参加して」 

命とは… みんな幸せになるために生まれてきました。何億/1 の確率でこの世に

生まれてきたことじたいが奇跡で ONLY ONE。こんな言葉から始まった講演会でし

た。今の自分を大切にする為に相手の性の特徴を知ること、自分の身体を知ること。

将来出逢う大切な人とのプロセス。 

思春期、真っ只中…  家庭の中で、なかなか話し合えない内容を見やすいイラスト

を通してわかりやすく、ちょっと面白さも加えながら教えていただきました。これ

からの自分の成長に繋げていき一歩ずつ大人の階段を登ってほしいなぁと思いま

した。 
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